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Sedi e contatti

CARTA DEI SERVIZI

Direttore Sanitario Dott. Paolo Redeghieri
Spec. in medicina legale e delle assicurazioni

AUT. SAN. N° 94/2011

Gentile Signore/Signora,
il documento che Lei sta leggendo 

è la nostra carta dei servizi.
Si tratta di un documento importante, 

che Le permette di conoscere la nostra struttura, 
i servizi che forniamo e gli obiettivi che ci siamo 

prefissati per erogare un servizio sanitario di qualità.
L’obiettivo che con questo documento ci poniamo 

è duplice: illustrare dettagliatamente i servizi 
che il Poliambulatorio offre all’utente per metterlo 
in condizioni di scegliere quello a Lui più idoneo 
e testimoniare il nostro costante impegno verso 

il miglioramento della qualità.
Per raggiungere questo obiettivo ci sarà di prezioso 
aiuto la Sua collaborazione nel fornirci consigli, 

osservazioni e valutazioni.

Reggio Emilia
Fogliano (RE)

PALESTRA E SALUTE | MEDICINA E FISIOTERAPIA



La nostra missione
Il Centro Riabilitativo Reggiano si impegna a migliorare 
la qualità di vita delle persone attraverso una medicina 
moderna e personalizzata. 
La nostra missione è centrata sul paziente e mira a fornire 
terapie individualizzate, risolutive e all’avanguardia, 
grazie ad un team di professionisti altamente qualificati 
e un approccio globale alla riabilitazione. 
Ci dedichiamo ad ascoltare, sostenere e comprendere 
pienamente le esigenze dei nostri pazienti, offrendo 
soluzioni efficaci per il loro benessere. 

La nostra visione
Il Centro Riabilitativo Reggiano é un punto di riferimento 
nell’ambito della medicina riabilitativa, riconosciuto 
per la sua dedizione alla salute dei pazienti. 
Continueremo a crescere ed espanderci per offrire 
servizi sempre più all’avanguardia ed accoglienti, 
senza perdere di vista la nostra identità. 
Non saremo mai una “catena di montaggio della salute”, 
ma resteremo una piccola bottega di qualità, 
dove le persone sono al centro di tutto. 
La nostra vision è di essere professionali, affidabili 
e veri nell’assistenza ai nostri pazienti, con l’obiettivo 
di garantire la loro salute e il loro benessere.

● Fisiokinesiterapia
● Riabilitazione della colonna vertebrale 
● Riabilitazione della spalla 
● Riabilitazione della mano e del polso 
● Riabilitazione dell’anca 
● Riabilitazione del ginocchio 
● Rieducazione del passo 
● Riabilitazione pre-post chirurgica e post-traumatica 
● Rieducazione del pavimento pelvico 
● Pompages 
● Rieducazione propriocettiva

Prestazioni Riabilitative

● Tecar Terapia
● Laser ad alta potenza Theal Therapy
● Onde d’urto
● Ultrasuono terapia
● Correnti analgesiche / TENS
● Correnti eccitomotorie
● Z-ONE crioterapia ortopedica
● Cerc Therapy
● Shoulder Pacemaker

Terapie Fisiche e Strumentali

● Massoterapia 
● Massaggio trasverso profondo 
● Massaggio connettivale 
● Kinesio taping 
● Bendaggio funzionale 
● Terapia miofasciale 
● Linfodrenaggio 
● Fibrolisi diacutanea 
● Manovre Mulligan

Terapie Manuali

● RPG: Rieducazione Posturale Globale 
● Back school 
● McKenzie 
● Mézières 
● Core stability 
● SMARTERehab 

Ginnastica Medica Individuale

● Visita Fisiatrica
● Visita Ortopedica
● Visita Neurochirurgica
● Visita Osteopatica
● Visita Ecografica
● Visita Medico-sportiva
● Visita Cardiologica
● Visita Gastroenterologica
● Visita Anestesiologica/Terapia del dolore
● Visita Baropodometrica
● Visita Medicina legale
● Visita Nutrizionistica
● Visita Nutribiotica e Microbiota
● Visita Psicologica sportiva
● Visita Psicologica età evolutiva

Visite Specialistiche

● Ecografia muscolo tendinea
● Ecografia addominale (completo, superiore, inferiore)
● Ecografia al fegato
● Ecocardiogramma

Diagnostica Ecografica

● Visita rilascio certificato idoneità sportiva agonistica
● Visita rilascio certificato idoneità sportiva non agonistica

Medicina dello Sport

I nostri Ambulatori
● Ambulatorio della spalla 
● Ambulatorio del ginocchio
● Ambulatorio della colonna vertebrale 
● Ambulatorio della colonna vertebrale in età evolutiva 
● Ambulatorio del gomito 
● Ambulatorio mano e polso 
● Ambulatorio dell’anca 
● Ambulatorio del piede e della caviglia 
● Ambulatorio dello sportivo 
● Ambulatorio della postura 
● Ambulatorio della terapia antalgica e del dolore
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